« Quvert du lundi au vendredi de
12H a 15H et de 19H & %RH »

272 A A A

ENTREES

NOS SALADES
Petitesaladeverte . . . . . ... ... ...... 3.40

Saladeveggie. . . . . .. ... ... 10.50
Salade verte, falafels de légumes, olives, oignons rouges,
tomates cerises.

Salade de Chévre chaudsurtoasts. . . ... ... 10.90
Salade verte, jambon fume, tomates, chévre sur toasts, raisins
secs

SaladePaysanne . . ................ 11.80
Salade verte, pommes de terre, lardons, cro(tons, oeuf, tomates,
fromage

SaladeCésarGambas. . . . ............ 11.80
Salades mélangées, gambas, tomates, crolitons, parmesan, pesto
Assiettedelamer. . . ... ............ 12.80

Salade verte, saumon fumé, crevettes, rillettes de thon, citron

Moules marinieres

Fish & Chips
Dorade sauce vierge
Ventréche de Thon Pesto Rosso

Risotto aux Saint-Jacques et pesto Risotto . . . .

SNACK

« Servis avec des frites maison »

Croque Monsieur « fait maison » - Frites . . . . . 6.90
Steak Haché-Frites. . . . .. ........... 6.90
T L S e e e 6.90
Kébab-Frites. . ... ......00cceen. 7.20
Cheeseburger-Frites. . . . ... ......... 7.80
L'AssiettedeFrites . . . . . ... ......... 5.00

BURGER

[ ]

Steak haché, sauce tartare,
oignon rouge, tomate, salade

VIANDES

Parmentier de canard - Saladeverte. . . . . . .. 12.50
Carpacciodeboeuf . . . ... ........... 12.80
Escalope de Poulet 3 la créme et champignons . . 13.20
Mignonde porcaucidre . . ... ......... 13.80
Tartare de Boeuf traditionnel . . ... ...... 14.20
SourisdiAgneatl’ . ... .iseiseun e 14.50
Entrecote sauce béarnaise (VBF) . . . . . . .. .. 18.60

Choisissez votre accompagnement :
frites, riz, légumes ou salade verte

CONSULTER NOTRE ARDOISE

Pour varier les plaisirs et ravir vos papilles,
découvrez les suggestions
proposées par notre chef et son équipe
(entrée, plat, dessert)

GALETTES

NOS GALETTES

LaBoBdic . . . ... v v i i 11,50
St Jacques, fondue de poireaux, créme

LaNordigue'. : : . - ¢ = & o o o o o o avesmiaiapEse 11,50
Saumon fumé, créme, poireaux

LaFermiére . . . ... ..........00i.n 11,50
Pomme de terre, lardons, oignons, creme, ceuf, tome de Pays
LaGuemené. . . ... .« ¢ i v i v b o v enee. 11,50
andouille, ceuf, oignons confits, pomme de terre, salade
LaSavoyarde © . & i s s w s a0 2 e 12,50
Reblochon, jambon sec, pomme de terre, oignons confits, salade
LA VEEaNE y 2 o o n e 5 o n m e e w mnewdsse 12,50

pomme de terre, oignons confits, sauce tomate faite maison
légumes de saison, salade

DESSERTS

Farbreton s <iv s e s a e v o e s 4.50
Creme briléealavanille. . . ... ........ 5.50
Moelleux au chocolat glace vanille. . . . . .. .. 6.00
Crumble aux pommes glacevanille . . . . .. .. 6.00
Verrineduverger. . . . . . . v v v v v v v v v an 6.00
Fouette de mascarpone, pommes rissolées, sablé cannelle
Dessertdujour . . « « v v ¢ v v 0 0w s eeia 6.00
CaféouThégourmand . . . ... ......... 6.50
NOS GLACES
ChocolatLiégeois. . . . ... ... 0o 6.50
Glace chocolat et vanille, sauce chocolat, chantilly
CoupeDameBlanche. . ... ........... 6.50
Glace vanille, sauce chocolat, chantilly
Coupe AfterEight. . . . ... ........... 6.50

Glace menthe, sauce chocolat, chantilly

CoupeMerRouge. . . . ... ........... 6.50
Glace fraise, framboise, cassis, coulis de fruits rouges, chantilly

Coupe Noisettine . . . . ... ... ........ 6.50
Glace chocolat, praliné-noisette, sauce caramel, chantilly

CoupeColonel . .................. 7.00
Glace citron, vodka

Coupe 1 Boule 1:2.00

Coupe 2 Boules : 3.00

Coupe 3 Boules : 4.00

SupplémentChantilly . ... ........... 1.00

Prix nets en euros - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération

BOISSONS

APERITIFS
KirVinBlanc. . . ... ............... 2.80
Kir Bretan: = o oias o 2 e Shitas = G 5 s s 2.80
KirPétillant . . .. ... ............... 3.20
Rosé Pamplemousse. . . . . . ... ......... 2.80
Pastis, Ricard, Martini, Suze,Porto . . . ... ... 3.50
Whisky(3&B). . . . . . .. ... ... ... ... 5.00
Whisky (Jack Daniels). . . . ............. 6.00
COCKTAILS
Miami (cocktail de jus de fruits). . . . . o v oo n v .. 4.50
Planteur (rhum, jus ananas, orange, citron) - « . . . . . 6.00
Blue Lagoon (orange, ananas, gin, CUracao). . . . + . . 6.00

Sodas 25cl  50cl

Jus de fruits Pampryl

Sodas (en bouteille)
Vittel ou Limonade

Sirop a l'eau

VINS™

- /.--*'%rre 37,5c.  75cl
LES ROUGES" N
Cotes du Rhéne AOP 5,20 9,90 13,50
Les Mageranst "]
Saumur Champigny AO 520 9,90 13,50
Les Valengenets ¥
St-Nicolas de Bourgueil AOP 5,20 9,90 13,50
Les Javeaux
LES ROSES "--\

Rosé de Loire AOC

Chateau du Fresne
Cotes de Provence AOC

Valadas

LES BLANCS .

Muscadet sur lie AOC 9,90 13,50
Les Doneliéres

Viognier Pays d'Oc 9,90 13,50

Les Albriéres

G%"



Prix nets en euros - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération



Te Reslo

« Quvert du lundi au vendredi de
12H a 15H et de 19H a 23H »

ENTREES

NOS SALADES
Petitesaladeverte . . . . . ... ... ... ... 3.40

Saladeveggie. . . . . .. ... ... ... 10.50
Salade verte, falafels de légumes, olives, oignons rouges,
tomates cerises.

Salade de Chévre chaudsurtoasts . . . ... ... 10.90

Salade verte, jambon fumé, tomates, chévre sur toasts, raisins secs

SaladePaysanne . . ................ 11.80
Salade verte, pommes de terre, lardons, crodtons, oeuf, tomates,
fromage

SaladeCésarGambas. . . .. ........... 11.80
Salades mélangées, gambas, tomates, crolitons, parmesan, pesto
Assiettedelamer. . . ... ............ 12.80

Salade verte, saumon fumé, crevettes, rillettes de thon, citron

MOULES
[FRITES]

Moules marinieres

NOS POISSONS

PIShBCHRIpS © . o s G e e o 12.00
Doradesaucevierge . .. ............. 13.50
Ventréche de Thon PestoRosso . . . . . ... .. 14.80

?O Risotto aux Saint-Jacques et pesto Risotto . . . . 14.50

Q

=0

SNACK

« Servis avec des frites maison »

Croque Monsieur « fait maison » - Frites . . . . . 6.90
Steak Haché-Frites. . . . ... .......... 6.90
NUgRets = PHees . « vovms s r sy m o 6.90
Kébab-Frites. . .. ........... ... 7.20
Cheeseburger-Frites. . . . ... ... ...... 7.80
L'AssiettedeFrites . . . .. ... ......... 5.00

BURGER
[MAISON]

Steak haché, sauce tartare,
oignon rouge, tomate, salade

VIANDES

Parmentier de canard - Saladeverte. . . . . . .. 12.50
Carpacciodeboeuf . . . . . .. ... ....... 12.80
Escalope de Poulet 3 la créme et champignons . . 13.20
Mignonde porcaucidre . . ... ......... 13.80
Tartare de Boeuf traditionnel . ... ....... 14.20
Sourisd’'Agneau . ........c00 00000 14.50
Entrecote sauce béarnaise (VBF). . . . . ... .. 18.60

Choisissez votre accompagnement :
frites, riz, légumes ou salade verte

MENU SEMAINE
OU SUGGESTIONS

GALETTES

NOS GALETTES

LaBo&dic . . ... .. ... 11,50
St Jacques, fondue de poireaux, créeme

LaNordique . . . . . ... ... ... .. ... .. 11,50
Saumon fumé, créme, poireaux

LaFermi@re: : : c ¢ 827542 8§ 34 SR 11,50
Pomme de terre, lardons, oignons, creme, ceuf, tome de Pays
LaGUémeneé. . . . . .« v v v o v o s s v mme e 11,50
andouille, ceuf, oignons confits, pomme de terre, salade
LaSavoyarde . ..........00 0002224 12,50
Reblochon, jambaon sec, pomme de terre, oignons confits, salade
LaVegane . . . . . . .« i i ittt i ien s 12,50

pomme de terre, oignons confits, sauce tomate faite maison
légumes de saison, salade

AAAAAAAATAA
IO

DESSERTS

FOEDYGtON . « « o o « % & & & o % @ o wlaEnE s 4.50

Creme briléealavanille. . . . ... ....... 5.50

Moelleux au chocolat glace vanille. . . . ... .. 6.00

Crumble aux pommes glacevanille . . . ... .. 6.00

Verrineduverger. . . . .. ... e i an 6.00

Fouetté de mascarpone, pommes rissolées, sablé cannelle

Dessertdujour . . . . . ... ... ..o 6.00

CaféouThégourmand . . .. ........... 6.50
NOS GLACES

ChocolatLiégeois. . . . ... ... ov.. 6.50

Glace chocolat et vanille, sauce chocolat, chantilly

CoupeDameBlanche. . . .. ........... 6.50

Glace vanille, sauce chocolat, chantilly

Coupe AfterEight. . . . ... ........... 6.50

Glace menthe, sauce chocolat, chantilly

CoupeMerRouge. . . . ... ... v v 6.50

Glace fraise, framboise, cassis, coulis de fruits rouges, chantilly

Coupe Noisettine . . .. .............. 6.50

Glace chocolat, praliné-noisette, sauce caramel, chantilly

CoupeColonel . .................. 7.00

Clace citron, vodka

Coupe 1 Boule 1:2.00

Coupe 2 Boules : 3.00

Coupe 3 Boules : 4.00

SupplémentChantilly . ... ........... 1.00

BOISSONS

APERITIFS

KirVinBlanc. . . . ................. 2.80
KIrBreton. : . coov v v v wvavin v o wveins % w s 2.80
KirPetiltant: ; : v = e sz s s gians e s 3.20
Rosé Pamplemousse. . . . . .. .. ... ...... 2.80
Pastis, Ricard, Martini, Suze,Porto . . ... .... 3.50
Whisky(3&B). . . . . ... ... ... ... ... 5.00
Whisky (Jack Daniels). . . . ............. 6.00
COCKTAILS
Miami (cocktaildejusde fruits). v v v v v v v v v v s - 4.50
Planteur (rhum, jus ananas, orange, citron) . . . . . . . 6.00
Blue Lagoon (orange, ananas, gin, curagao). . + . « « « 6.00
RAFRAICHISSEMENTS

Sodas 25cl  50cl
Pepsi, Pepsi Max, 7 Up, Ice Tea 2.80 4.50
Jus de fruitsPampryl . . . .. ............ 3.20
Orange, Pamplemousse, Pomme, Ananas, Abricot, Tomate

Sodas (enbouteille). . . ... .. ... ... ..... 3.50
Fanta Orange, Perrier, Orangina, Schweppes,
Vitteloulimonade . . . . .............. 2.60
Siropaleau . . .................... 2.00

Verre  37,5cl 75¢cl
LES ROUGES
Cotes du Rhone AOP 5,20 9,90 13,50
Les Magerans
Saumur Champigny AOP 5,20 9,90 13,50
Les Valengenets
St-Nicolas de Bourgueil AOP 5,20 9,90 13,50

Les Javeaux

LES ROSES

Rosé de Loire AOC 5,20 9,90 13,50
Chéteau du Fresne

Cotes de Provence AOC 5,20 9,90 13,50
Valadas

LES BLANCS

Muscadet sur lie AOC 5,20 9,90 13,50
Les Doneliéres

Viognier Pays d'Oc 5,20 9,90 13,50

Les Albrieres

C



e Resto K

«OQuvertdulundiauvendredide
12H a 15Hetde 19H a 223H »

Moules mariniéres W




it

A B | I E— 1 \ BN A | ——
| - N =

NOM DE VOTRE

e R ETABLISSEMENT

do ons

Vous pouvez indiquer ici,
vos coordonnées

(Adresse postale, téléphone, Site web,

Adresse e-mail ... ),
J = Salade du Terminus (P llg, “ ainsi que vos horaires d'ouverture,
»Chevre frais et cn ou toutes autres informations.

] Salade de la mer (Saint-Jacques roties, saumon fume et
e blé noir et legumes confits) K]

ey R4 ) i

m Tartare de saumon (Fumé et mariné aux legumes confits)

Conception et réalisation : Celti Grafy - www.celtigrafy.com - Tél.06 1667 44 79, Sets de table publicitaifes et événementiels.

m Hamburger Breizh-Terminus (Steak haché, andouille de
Guémené, fromage breton, oignon rouge] [lcRsI0kS!

] CanIt de canard a la facon du chef |NER:{0ES

] Entre grlllee [Race a viande) Environ 30

[] Plat du jour EERS[eES

m Les sauce!
Sauce a la facon du chef, roquefort, béarnaise, poivre.

Suppléments sauce Suppléments legumes
MENU ENFANT
8,00¢

Steak haché ;?réparé ala demande
OU poisson dy jour

+ dessert

[Tous nos desserts sont prepares sur place, a Ia facon du chef]

. Nougat glacé et son coulis de fruits rouges gsR:{0K

alorange [REHE[0KS



Apéro 1 10€
Apéro 2 10°€
Apéro3 .. ; 10€
Apeéro 4 10€
Apéros . .. ... ..10¢
Apéro 6 10°€

i SOFTS ¢

Boisson1 . 10°€
Boisson 2 10¢€
Boisson 3 10°€
Boisson 4 10€
Boisson 5 10€
Boisson 6 _ 10¢€
Boisson 7 10€
Boisson 8 _..10¢
Boisson g . 10¢€

Boisson 10 . 10€

- ‘ /
= ENTREES <

Entrée 1 10¢

Entrée 2 ..10¢€

Entrée 3 10°€

Entre’_e 4 _ 10¢

Entrée 5 10°¢

Entrée 6 10¢€

Entrée 5 10¢€

oast. chévre. miel. salade

Entree 8 10°¢

Entrée 9 10°€

Entrée 10 10¢€

Entrée 11 10¢

Entree 12 10¢

" SALADES

10€

Entrée1.....

10¢€

Entrée 2 ...

Entrée - (-

10°¢€

10¢€

Entréee4 ...

Entrées ...

10¢€

10°€

Entrée 7 10€

niel. salaae

Entrée 8 10€

Entrée 9 : 10¢€

Entrée 10 10¢€

Entrée 11 10¢€

Entrée 12 10¢€

RESTO
MENU

——FORMULES —

ENTREE
+ PLAT

ou

PLAT +
DESSERT

ENTREE
PLAT
DESSERT
—_—
FORMULE
ENFANT

Pour les - 10 ans

STEACK ou POISSON
+ FRITES ou PATES

+ GLACES (2 boules)
ou MOELLEUX CHOC

e—

n Resto Menu #Resto Menu u Resto Menu www.resto-menu.fl M
P ‘./

Plat 1 10°¢

Plat 2 10€

Plat 3 10°¢

Plat 4 10°€

Plat 5 10¢€

Plat 6 10°

re, miel, solage

Dessert 1... 10¢€

e

Dessert2 ... 10€
Desseit 3 v e 20
Dessert 4 ..o 10

Dessert 5 10¢€

Dessert B i e e A0

Plat 7 e 10°€

Plat 8 ... 10°€

toast. chevre. miel. salac

Plate....... 10°€

Plat10 ... 10¢

Plat 11 ... 10¢€

Plat 12 i 10¢€

Y

< GLACES -

~

Coupe glacée 1.l O

Coupeglacee 2. 10€

Coupeglacée 3. 10°€

Coupeglacée 4. 10°¢

Coupe glacées ... 10€

Coupe glacéeb ... 10°€

= BOISSONS CHAUDES <

Caféx1 ... . . .10¢
Cafe 2 10€
Cafe 3 10€
Cafe 4 10€
Cafés 10¢€
Cafe 6 T o

Cafée7 . .. . 10¢€
Café 8 10¢€
Cafeg . . .10¢€
Café 10 10€
Cafe 11 10¢€
Cafe 12 10¢€

"
E
B
4
5
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pour les fans du grignotage ) >
(N ~L PERITIFS ~ ~ L 1 t.l VINS ~
Planche de charcuterie : 13€00 VGG : es A B = a Se ec on des S
Avec pain, beurre et cornichons f - Kir cassis, mﬁre, cerise, péche 12¢l - 3€20 A
- . € L) ol . : .
Planche mixte fromage et charcuterie 15%o0 X, Ricard, Pastis =« 3€20 150l 50 cl 750l ]
Avec pain, beurre et cornichons S Sty B i R Dt
| o ; €
Saucisson  5%o Bretzel _ 1¢s50 £ Martini, Suze, Porto s« ~————3%20 Cotes de P 3¢50 12€00 19€
: : : Muscat, Marsala s 3€20 U R i e e e
Assiette de frites maison PRI T T i ’ Bl Brifl| /0P - Heritage Estandon.
Suppl. Cheddar : +1%50 > .. Kir breton — e ~ 3%o 8 Lorem ipsum : 3€0 12€0 19%0
h?eﬁﬁﬁn?}%ﬁgg}{ amet, consectetur adipiscing elit Bog : - b OUVERT DU MARDI AU SAMEDI \ KII' petlllant fE == Ei e e : 8680 E TS e S e o '-‘le:‘l“mQ e € €
‘ ' S e , : N g : A : € | Lorem ipsum 3%0 12%o0 19%00
; : \ ROSG pamplemousse. e 4720 ﬂ Lorem ipqumgolor' QE[‘ amet, consectetur adipiseing elit. J
*9 bié}"—e pres?,it_}n ‘sélectionnée 25‘ cl ou 1 soda 25 ¢l o '. i s m MIDI & SOIR m 7 o CoupeChampag‘ne L L el oL L ...8€00 '-. Lorem lpsum e\ S 5 __3€50. __12300 19&?00
Biere spéciale ou verre de vin i5¢l : +1 € ’ j . WhiSky Clan Campbell il et o o Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
’--n-—--_------ﬂ-m-n\ RN J : 7€ Lorem.ps g€ 12¢€ 198
= € 2 ; ameson. . ; ? ’ il . 00 r 1psum i 3750 00 1900
l l La belle _entr_eco_te p]‘a‘ncha‘ i T - 0%00 ; T i J ! 8 Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
m w Env. 280gr, frites maison et salade vert, sauce au choix 7N Abeprloui . - m el Ve T A wiie 9% 0€ 00 21 L . ge 12¢€ 19¢€ :
n € . " Orem 1psum. . ; 3 ——o0e 00 00
' ﬁ ' rB?.Vette d-!A-lP aui ! = 0%o0 AT ’ § Lorem :pﬁumI:(’JDIm sit amet, COﬂF!E)CtC‘T.LII ddipiscing elit.
¥l e rites maison et salade vert, sauce au choix .
I ﬂé&/ Gl i , ool ~ Les COCKTAILS ~ || Lorem ipsum 30 12€0 19%00
I i Ongle': de bCBuf ; - 0%0 Ny ! 5 ET; M Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Reine 0300 Frites maison et salade vert, sauce au choix 3 s - Americano Maison... ) Al Tt . . 0€00 a . € % = ) - :
! Tomate, mozzarella, jambon, champignons frais, origan ' Gridouille 0¢€o : N Gin, Martini, Campari ! waell Lorem i lpsum : : 3%0 12%0 19%0
l & - i i i l Andouille de campagne grillée, sauce moutarde & l'ancienne, 2 i C b L'b 0€ ‘ Weem, tpsuat dolor sl A r_onwectetur SRR ol
Sicilienne 0€00 A N e D S R S i Cheese - 0€o0 N Cubalibre. .. . .& . . .. . _0F%0
|  Tomate, mozzarella, olives, anchois, capres, origan | S e : € % Steak VBF facon bouc hére, tomate, double Lhcddcu oignon rouge, R lacan Citron o w Lorem lpsum. 3€s50 12€00 19%00
I Capri 0€00 I g;?f;&??“%?mblgygqﬂade 2o . i ——_O%a : i:}. salade, sauce burger, cornichon Sy Sﬂhﬂ Pamplemousse ) Oeoo m Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. ;
Tomate, mozzarella, bolognaise, merguez, ceuf, origan i e =i . ' i Bacon =Dt Deoo ' Pearandello i 0€00 e Lorem 1P3um - ~ -3€50- -12€00 19800
l Paysa.nne 0900 l Bruschetta et salade verte e~ ; OEOD . Steak VBF [cigun bour,huc lDrI]:ILL uiwdda! L‘uu_:u m&,non rauge, 3 "\ Ethur; sirop de poir'é‘ e g"l‘/-r;'l.:lﬂc e o A A =gl a Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit,
: i salad burge b S 1 .
l Tomate, mozzarella, [}|'1u1p|gn(mh frais, lardons. cignons, origan i S : b, 4 Saoe e iEEsL R el ! Colad € o Lorem 1psum ? 3€0 1200 19€00
. € € A Pina Colada : 0%o00 i AL i TaE e
Plat du Jour 0%o00 ! quuette L it | | Cpat e D QO | Lorem ipstum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
' 4 Fromages 0€o0 ' . - L : Rhum, jus d'ananas, greme de coco, sucre de canne, noix de coco rapee ;
o g‘ o - S e o ; ; ® Sieak VBF l:l(;‘un bouchere, Lonmto :he\\am nou\ miel mgnon |u11=:e -_ | Lorem i sum 3(:50 12900 19900
[ Criait UaZar S ST EGE C R Re S iy IR B | cinraareesseos SUPPEEMENTS i inicascsseinii Uy salade, sauce burger, cornichon Al Long Drink == ===t = 0€o00 "'l Lorein st L‘iu]E\'iialnt‘l consectetur adipiscing efit ) s
Royale 0€o0 Sauce : +1€30 / - *. Breizh - 0900 Alcool + soda [ ' : P | ]
: EOI’TJX;C, m(;.m:af‘r_ellar Jjambon, champignons frais, fond d'artichaut : Roquefort, béarnaise, ta:‘ta:;fl:élggl\!:lﬁ;;:gutardB a l'ancienne, beurre b Steak VBF Fﬂr(;r1 bouchére, C 111(“ Nantais, andouille, créme moutarde, “ » L
reton, ceul, origan i i salade, cornichon ]
ey : : -. AN ~ Les BIERES ~
| Végétarienne 0o | A £ SRS ! 0% _'
i Tomate, mozzarella, champignons frais, fond d'artichaut breton, | - : “ L ¥ Steak végotarien, tomate, cheddar, Oic:non :I()LIQ,‘(‘ salade, sauce N i G @ - = LGS SOFTS i
poivrons, creme, salade, origan g : e o B 3 burger, cornichon ey A LA PRESSION 25¢l 33¢l 50c ; A
' Bergere 0o & ' | : WA e - Stella) o .- Co T 00 0% Oeno, Jus de fruits s 3€10
l Tomate, Mozzarella, chévre, lardons, pomme de terre, oignon, l C ; 7 i ‘-' r iRt 3 i, ] Rt ; 5 g s 5 ™, i Orange, Ananas, Pamplemousse, Pormme, Abricot, Tomate 3
créme, origan e =2 e s s el . i R M R - Vietfe s . 00 3 el 1 A i 0300_ Deﬂﬂ Deﬂﬂ B h 1 €
i Tonhte 0€00 i . ; TS, T B RN R RO AN ERE RN NANE RSN EEN Britt Bl N 0€ 0%0  O€ reizh Cola ssc1 = 2 == e 3%
. y U gt N ) — 3 - K rl ancne S 00 00 0o
l Tomate, mozzarella, viande hachée, chorizo, merguez, oignon, ' % — — N 3 y Coca COla- COC&-COla ZeI‘O 35cl 3320
tabasco, arigan dyan gl 20y :
[ N .‘ : 0¢€ i - - S8 EN BOUTEILLE . Oranglna 25¢l = 350
orvégienne : 00 - -t i S0 : . €
l Tomate, mozzarella, saumon fumé, oignon, capres, créme, origan l Cé s :?' ot AN Jupller NA =501 I ENA —0%00 SChweppeS Tonlc ou Agrumes 25¢cl . ; 3'810
sar — —
! Calabraise 00 [ - : g3t - Breizh Thé a5 3€10
Poulet, salade iceberg, -."mumns tomates séchées, parmesan, 5 = ' s D 7 4 A -
l Tomate, mozzarella, thon, anchois, olives, pcml]lado couf, oignon, l ceuf dur, sauce César 5 T Dessert du jour.s Consultszlargoie N o Les BOISSONS CHAUDES 3 Diabolo . ' 3650
origan — T}.I"amlerIZh s ey ' S5 7 A ' i
- Cheévre chaud 0€o0 = Sk S 5 € scafoi € . s
' Montagnarde 5 [ i 0€00 l Salade. 1Ardons nore. fomates sechtes, it e Cht‘\ e Giptiotraiien : Pommes caramélisées, bLuncq._llu MASCArPONE; 5:1}_11\\1 !JfLiun : NS Cafe o o E _0%o0 _Decafelné i 0 oo Slrop a leau 33c¢l b ] X 2600
I ;Fg:::ﬂmn :?;;::;m ella, jambon de pa\aq pommc de ienc reblovhon I Oceane 0 eoo s Créme brule.. :: o & ' Thé e Al | _0800 Infusmn T4 0600 Suppl. SiI'Dp ou tranche +0€30
i Atlantide e Oeoﬂ ! Salade, saumon fumé, le‘:\f‘t::‘ﬂ ]|HL‘tlf‘q dr_ p()]qc()ns ]’Tlﬂlillt“i g e MOuSSe au chocolat - K lrlSh Coffee _0€00 Perrier 33(1 b & i .3€20
i 'If:nln‘dtr_, [j‘JU/,I/I_clfL“cI . lTJl:)l.II\L'S F:\'] cles, St-Jacques, gambas, crevettes, l Perlgourdlne - ) - 0%o0 = FrOma_ge blanc : seh e o st SRS Plancoet A 500l 3€50_100¢l 5€00
l persillade, origan, sauce crustacé l Salade, gésiers, lardons, lomates séc th’“, oignon rouge, noix, - i TN L DIGESTIFS :
o 1 S — L ~
; Toscane 0o e =| Café gourmand 0%o Thé gourmand = 4 es ; Plancoét fines Bvilleas _ 50¢1 3€50 10001 5€00
Tomate, mozzarella, poulet, poivron, curry, Tome de Rhuys, créme Salade Fraicheur OIE:DO : Coupe glacee CBS . = Amaretto ac 0800 cognac el . 0800 Plancoet Intense 336l W[ DR < L)
. Leonarde 0200 . Tomate, champignons frais, artichaut, pm‘nmr fruit, emmental rapé e Glaces earamel, caramel beurre .;‘“L 'mhl(‘ bIcton Lh.).nl]ll\ =L G A o i o ie _ h
] Tomate, mozzarella, poitrine, oignon, artichaut, St-Jacques, origan | LEha Salade du Golfe 0€o0 - C0upe de glace > boules 0€00 3 boules 0€00 o \) rappa 4cl.. . 0%0. iqueur 4. 0 po ; 1monade Bl - TR 3700
1 ; Creveties, thon, saumon fumé, supréme d'agrume, sauce cockiail ! — | Parfums au choix : citon vert, vanille. caramel, beurre salé, fraise, : } Calvados i1 Oeﬂﬂ Poire :. 0600 - San Pelle rino woel . _ 5€g0
POUR TOUT SUPPLEMENT : 5
l """""""""""" PSS I v S I === | poire, chacolat, caft, framboise, noix de coca — "
S 4 %] § | /IIIIIIII'IIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

C RN N B RN R R N R R N R RN N8 W ’ 3
Prix ncts en euros * Service comprlq Pour plus de ligibilt¢, neus nous tenons: a voire dlqmm tion paur l:sute qummon ¥ elatlve aux al]m génes Dngme de% viandfza mnsuliez Iardome L.abus r}*a{coel st da,ngf.‘l feux paur Ia santf: .a-cenaommer avec madération
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NOM DE VOTRE ETABLISSEMENT

La Guideloise APERITIFS'
La Locminoise Vous pouvez indiquer ici, vos coordonnées

.5 FanDEtaisE (Adresse postale, téléphone, Site web, Adresse e-mail ... ),
L3 Plogrmelaise ainsi que vos horaires d'ouverture,
L3 Gue : ou toutes autres informations.

3 GuEmenoise

La Melrandaise
La Guéninoise nos FORmU LES
L'Alréenne OFFRE A 9€90

La Sauzonnaise
La Lanestérienne
La Baldivienne
La Bignanaise

CIDRES BOUTEILLE BIERES BOUTEILLE

*Boisson comprise
OFFRE A 11€90

7 salade au CHOIX.

*Boisson comprise

|  NOM DE VOTRE ETABLISSEMENT

La Camorienne
La Hennebontaise

OFFRE A 12€90

*Boisson comprise

OFFRE A 14€90

CIDRE PRESSION - -
BIERES PRESSION

La Palantine :
La Galicienne ¥Boisson comprise — LES VINS ke
= TTE SUPPLEMEN/
CiRkRE pubgsér{_ dEZSd au choix a choisir parmi les bieres, BOISSONS SOFT
ne cidre pression et les softs. . ’
OFFRE BAMBINO A 4€50 DIGESTIFS'

l

L'Arzalaise |

La Calanaise |

La Crachoise Salade, lardons, chévre, croutons de pain

table publitates et &

*Boisson comprise - Un diabolo ousirop a'eau

BOISSONS CHAUDES

Itigrafy.com - Tel.06 166744 79, Setsde

Salade,tomates,ceuf, jambon blanc, emmental
Salade, tomates, poulet, emmental

16,06 7533 5276, pour

Salade, tomates, jambon blanc, chorizo

La Gesteloiss Salade, tomates, ceuf, andouille, camembert
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Les ;Lﬁm

ENTREES
Jarte Aux COUTgBHBST /.. vominis munnis v N o 4,70°¢
Soupe de poisson* ... 5,00¢
AR MDAL™ ... Y. i s ot s 7,50¢
Salade de chévrechaud ..................... .. . . 13,50¢
Camembertrotiaumiel ... ... ... . . . 13,50¢
PLATS

Sauté de veau au curry® ... 13,00¢
Blanquette de cabillaud™ .......................... .. 13,00¢
Suppréme de volaille roti* ... 13,00¢
Pavé de saumon sauce a l'oseille .................. 15,00¢
Tartarede beeuf ... .. 18,00¢
Garniture (au choix)

Haricots verts

Purée de patates douces a la creme
Légumes croquants

Frites

Assiette de 3fromages ......................... 8,00¢

DESSERTS

Fondant moelleux au chocolat* ................... . 5,00
Tartelette au citron meringuée* ............ ... ... 5,00¢
Creme brillée* ........................................ 5,00¢
Fromage blanc au coulis* ... . .. 5,00¢
Café gourmand ... ... ... .. 8,00¢

Entrée* + Plat*

; *
ntrée* + Plat *Q
Ou \E\at* + Dessert + Dessert”

[y
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Emplacement
logo
de [établissement

Les pL22as

CLASSIQUES

MATGUBIIE b A e L et e
FIOFENHNG ..o Lot ot suns oo e s
ROVAIGL ..o L s b b
Forestiére

Chévre lardons
4 fromages
Camembert
Calzone

\,,e %mb GIM- jusqu'a 12 ans)
o
3

ssert + Boisson

Plat + De

+ 1 cadeau !

les Foissons

APERITIFS

Rosé (labouteille) ............ ... .. ... ... ... ... 21,00¢
Rouge (labouteille) .. ............. ... ... ... .. 24,00¢
Verredevin ...

Orangina . ... ... .. .. . 3,00¢

0 br: ol (0 | et ) U 3,00¢
S0 e T S e T 3,00¢
JUSI ANANAS T v oo o b i i ssmon 2 sl D ot 3,00¢

Schweppes ... .

BOISSONS CHAUDES

Expressooudéca ....................................
Double expresso ... 2,90¢
Grand café allongé ... .. ... ... ...

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer
avec modération.

Prix nets service compris.

Certains produits peuvent contenir des allergénes

|NPAIGRAPHEEITE
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Certains produits peuvent contenir des allergénes
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du mardf au dlmanche
a parurtde 20h

w 8,90€
jusqua12ans

Nuggets de poulet panés
ou Steak haché
ou %2 Pavé de saumon

Mousse au chocolat

ou Coupe de glace
parfums au choix

Verre de Jus de fruits
ou Soda

Les viandes

Steak haché 180 gr a13,90€
Un grand dlassique

Brochette de poulet
sauce currya14,90 €

Brochette de boeuf 180 g
a1590¢€

Entrecote 260 gra 18,50 €
Viande savoureuse et fondante

Entrecote XXL 400 gr @25, 95 €
Viande persillée a souhait

Nom de votre établissement

Vetre slogan sw votre baseline

MCMM o 1‘],90€

ENTREE + PLAT

ou
PLAT + DESSERT

Sur la base dumenu@ 18,90
(Sauf brochette duo de Saint-Jacques
etjoue delotte)

Men i 18,90 €

Avocat crevettes
ou Brochette de Saint-Jacques
ouSalade de I'0céan
ouSoupe de poisson

Pavé de saumon
ou Brochette de beeuf
ou Filet mignon de porc
ouBrochette de Saint-Jacques
Tarte au citron meringuée
ou Tarte aux pommes
ou Péche Melba

www.monsiteweb.com

2
Les aperitifs
Kir breton cidre et créme de cassis
(15d) 3,80 €

Kir pétillant Saumur brut et creme de cassis
(15d) 3,95¢€

Ricard (2¢l) 3,50 €

Martini rossoou bianco, Porto rouge ou blanc
5 (5c) 3,80€

Américano, Martini rosso, Campari, Camparirouge,

Noilly Prat, Rhum Havana
(5¢) 5,60€

Vodka Absolut, Gin Beefeaier
(5¢c) 5,60€

Les bievey

Pelforth blonde
(25¢l) 4,50€ -(50d) 6,50 €

Pelforth brine...
(25¢l) 4,50€ -(50cl) 6,50 €

Pelforth rousse
(25d) 4,50€ - (50dl) 6,50€

Affligem blonde
(25d) 4,50€ -(50dl) 6,50€

Affligem brune
(25c) 4,50€ -(50d) 6,50 €

Les Saluder

Ment i, 23,90 ¢

Assiette dy Paradoy
Assortiment de charcuterie

ou Avocat Crevettes

ou Brochette de Saint-Jacques
ouSalade de I'0céan
0u Soupe de poisson

(otes d'agneay
0u Pavé de saumon
0u Brochette de boeuf
ou Filet mignon de porc
ou Brochette de Saint-Jacques
Profiteroles ay chocolat
ou Tarte au citron meringuée
ou Tarte aux pommes
0u Péche Melba

Ley saucey

Sauce tomate 3 I Provencale
Sauce Pesto
Sauce au poivre
Sauce blanche

Vous pouvez
réserver au -

0297029702

Mewte i 26,90 ¢

Foie gras de canard entier
ou Tartare de saumon
ou Salade de I'0céan

ou Salade Caesar

ou Cassolette de Saint-
etjoue de lotte

Fkxk

-Jacques

Entrecote
ou Brochette de Saint-Jacques
0u Magret de canarq
0uGambas grillges
ou Filet de dorade

Proﬁteroles au chocolat
ou Assiette de fromages
ou Poire Belle-Hélene

Brochettes de Saint-J,
acques
«Le grand dassique dt? ParagJuiSo €

Cassolette de Saint-Jacques 3 20,95¢

Gambas grillées 3 1
7,90 €
ompagnées de leur sayca tartare

Pavé de saumon
grillé a 16,95
compagné de son heurre (i echalofes

Filet de dorade 3 17,95 €

Acc

A

Salade de chévre chaud a 13,30 € Salade de I'Océan a 13,90 €
toasts de chévre chaud sur mélange de mélange de salade, saumon fumé,
salade avec tranches de lard grillées creme ciboulette, crevettes, surimi

Lea ettt

Carpaccio de boeuf - Carpaccio de beeuf

Les Buwgerrs

Le Traditionnel a 12,95 €
Pain-bun's aux graines de sésame,
steak haché 180 gr, cheddar, salade,
tomate, oignons, cornichons, ketchup

Le Campagnard a 13,95 €

Galette de pommes de terre;

steak haché 180 gr, oignons,
lard grillé, sauce fromage

au Parmesan avecfritesa 13,95 €
Fines tranches de beeuf a|'huile
d'live et Parmesan

avec fritesa 12,95 €
Fines tranches de beeuf marinées
a l'huile d'olive et basilic

Salade Caesara 13,90 €
mélange de salade, tomates, blancs de poulet, lardons,
copeaux de Parmesan, croiitons a |'ail et sauce Caesar




o™

du restaurant

17 rue de la Chapelle - MISSILLAC

www.nomrestaurant.fr
02 40 91 94 52

- Les apentifs -

Kir 3,00 €
Créme Cassis noir de bourgogne et vin blanc de terroir
Kir Breton 3,20 €
Cidre et créme de cassis noir de bourgogne

. Kir Pétillant 3,50 €
Crémant de Loire et créme de cassis noir de bourgogne
Martini Blanc ou Rouge 350 €
Suze 3,00 €
Porto 3,30 €
Pastis 250 €
Petit Prince 3,50 €
Apéritif local a base de cidre et d'eau de vie de pommes

L =)
——— Les cocktails -

Mojito 750 €
citron vert, menthe fraiche, sucre de canne, rhum ambré, perrier
Caipirinha 7150 €
Cachaga, citron vert, sucre glacons
Ameéricano Maison 7,50 €
Campari, martini blanc, martini rouge, gin
Cuba Libre 750 €
Rhum, citron vert, sucre, cola
Téquila Sunrise 7150 €
Téquila, jus d'orange, un trait de grenadine
Gin Tonic 750 €
Gin, schweppes indian tonic, citron tranche
Pifia Colada 750 €

(’ Rhum, noix de coco, jus d'ananas, sirop de sucre de cannes

Les softs

Les breizh (cola, cola zéro, agrumes, tea) 290 €
Orangina, Schweppes, Perrier 290 €

Les jus de fruits Orange, ananas, fraise, litchi, mangue, 2,80 €
abricot, pamplemousse, tomate

Les diabolos Menthe, grenadine, fraise, citron, peche, 2,20 €
cassis, cerise, banane-kiwi, orgeat, anis

Les plats

LES BURGERS

Burger 13,50 €
Oignons rouge, cheddar AOP, sauce barbecue, pikles,
lard grillé, boeuf VBF

Burger* Cochon (cochon Breton) 13,90 €
Epaule de cochon lagué, cheddar, sauce savora, soja
Burger végétal 13,50 €

Pain mais et épeautre, galette pois chiche, mais, patate douce,
tomates confites,saucevégétale

Burger du moment 13,50 €
selon |'inspiration de I'équipe

* Pain de notre artisan boulanger M. H.PLAUD.
Nos Burgers sont accompagnés de frites, salade et coeslow.

LES FISHS

Fish'n chips 13,50 €
Authentique recette du SarahB, mix farine mafs BIO et
blé noir BIO, poissons, selon la saison sauce tartare,coleslaw

SAVEURS ASIATIQUES

Bo Bun 15,90 €
Salade, crudités,boeuf poélé, nems,noddles de blé, cacahuétes, soja...
Mie Goreng (Wok Indonésien) 16,50 €

Nouilles de blé sautées aux fruits de mer et gambas
et ses légumes croquants

POISSONS
Brandade de morue 13,90 €

Filet de lieu jaune, écrasé de courge BIO et pomme de terre,
légumes de saison, beurre aillé et persillé

Filet de lieu jaune 15,90 €
Ecrasé de courge BIO et pomme de terre,
légumes de saison, beurre aillé et persillé

VIANDES

«Tournedos» de cochon noir 16,90 €
Facon Larmes du Tigre, riz pilaf, légumes de saison

Piece du Boucher (VBF) 16,50 €

Gratin dauphinois {maison) ou frites (maison).
Sauce au choix : Roquefort, aux 2 poivres, échalotes (maison)

Les salades

Bowl végétal 14,50 €
Assortiment de crudités, féculent et de fruits selon la saison,
vinaigrette, citron, coco et cacahugtes

Bowl viand 15,50 €
Assortiment de crudités, féculent et de fruits selon la saison,
boulettes kefta bretonne et poulet mariné thai

Les desserts
Verrine de tiramisu au café 710 €
Mascarpane, biscuit cuillére, marsala
Tatin de courge au poivre de timut 6,90 €
Végétale
Tarte Citron Meringuée 6,90 €
Végétale
Cheese Cake vanille - speculoos 6,50 €
Café Gourmand 6,70 €
Financier, créme caramel, cheesecake, brownie, sablé breton
Suicide Chocolat 710 €
Créme noisette, glace de chocolat blanc, chocolat chaud, chantilly
Verrine de nougat glacé 730 €
Menu enfants
LES PLATS
Mini Burger, Frites 850 €
Mini Fish'n Chips 8,50 €
Nuggets de Poulet, Frites 850 €
LES DESSERTS
Mini Brownie (maison) 250 €
Mini Cheese Cake (maison) 3,00 €
Glace au choix vanille ou chocolat 2,50 €
Le chaud
Café, déca, allongé 2,50 €
Grand cafe 250 €
Petit créme 250 €
Grand creme 250 €
Thé etinfusion 250 €
Chocolat chaud 2,50 €
Irish coffee 2,50 €
Digestifs
Les whiskys 250 €
Les rhums 250 €
Gin, Vodka, Téquila 2,50 €
Poire William's 250 €
Cognac, Armagnac 2,50 €
Get27 ou 31 ou Menthe Pastille 250 €
Bailey's 2,50 €

- Les vins -
LES ROUGES
Val de Loire VERRE
Saint Nicolas de Bourgueil 3,80 €
Saumur Bio 3,80 €
Coteaux du Venddmois 480 €
Sud Ouest VERRE
Cotes de Gascogne 3,00 €
Gaillac Tombé du ciel 3,50 €
La Vallée du Rhone VERRE
La Résistance 390 €
Bordelais VERRE
Cotes de Bourg BIO 4,00 €
Le Lion Noir
Pays d'Oc VERRE
Le Chamasiitra Gard 330 €
Faugéres Le Grézan 390 €
Terra Lisa Bio vin nat 390 €

et sans sulfites ajoutés

2501
15,00 €

2501
24,00 €

25 CL
25,00 €

25 CL
19,00 €
24,00 €
24,00 €

* Notre carte des vins est évolutive, consultez le serveur.

LES BLANC

Val de Loire

Muscadet Vigneron
le Tourlaudigre

Chardonnay,
Vendange Tardive

Ouest Coast Anjou Bio
100% Chenin

Sud Ouest

Cotes de Gascogne

Cotes de Gascogne (moelleux)
Vallée du Rhone

VERRE

Je Donne Ma Langue au Chat
Bordeaux

Cotes de Blayes
Chateau Haut Grelot

ROSE

Sud Ouest

VERRE

Cotes de Gascogne

Cotes du Roussillon

La nuit, tous les chats sont Gris
Corse

Sonriza

PICHETS
Merlot rouge
Sauvignon blanc

Cinsault rosé

VERRE
330 €

330 €
3,80 €

VERRE
2,90 €
370 €

VERRE
3,30 €
VERRE
3,60 €

VERRE
2,90 €
VERRE

VERRE
340 €

VERRE
4,00 €
4,00 €

4,00 €

25 CL
19,00 €

19,00 €
23,00 €

25CL
18,00 €
21,00 €

25 CL
19,00 €
25CL
22,00 €

25CL
18,00 €
25 CL

330 €
25 CL
20,00 €

25CL
7,00 €
7,00 €

100 €

15(L
23,00 €

75 CL

75 CL

76 CL

715 CL

75 CL

75 CL
19,00 €
715CL

75 CL
12,50 €
12,50 €

12,50 €
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Mojito

Cocktail maison
Kir

Whisky
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Tartare de boeuf
Faux filet " T , il
Burger maison ' | ‘A e
Assiette du boucher i

Cocktail fruits rouges

Enbiées s Gl Cassis, fruits des bois,

Po:ssond ici . ananas

_ =45 Cassolette de lotte > o 2. ! :
-~ Terrine de campagne Tartare de poisson N N Jus de pomme bio

~Duo de fruits de mer g e = e
: - = .__'__""-;; g(;fm;; al'rjﬁ'? "; dfl{*'}; .r
Crevettes grises . Lecompaghements

Assiette charcuterie - Frites maison, Salade, :
— = Pommes vapeur, Légumes du jour

T X

"‘"u-l—-..-..._.__ =

2 boules de glace
Muffin chocolat 2

Créme brilée

Tarte aux fruits de saison

Hamburger
+ frites

+ 1 boule
de glace

37—
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E E Emplacement
h E ENTREES 3 del’étaﬁigs(;.ement APERITIFS
: . 5 :
= o -Tarteauxcourgettes® ... ... a70c § BSEEACESSER '\ 00 /) CWESSESESeE ¥ Apéritifsansalcool. .ol
BT Soupederpoisson® ] L. 1S M 8005 3
= Salate s Y e R e 750° J-emmmmsmme el <00 AR Porto. e
7= S Saladedechévrechaud- = ... . .. . 13,50¢ & SRS e g o Ricard
. > &
= ¢ Camembertrotiaumiel ... . ... 13,50¢ & I al e R T e L R e e e . - OUZE e e
= E
= < —— 3
& : PLATS :
= ¢ Sautédeveauaucurry* ... 1300° $ t ' = ¢ Gin o R s e &
~ $ Blanquette de cabillaud* .. ... 1300° § _ €S f(/Z_ZfU o R RO N OF . SR, L,
= £ A . Ay Q : =
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e | : FROMAGES
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= S BESSERID _ 3 BAMEMDEE B oo At s s b 10 D08 CotaOnld s iite = wpd i on U
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== & Tartelette au citron meringuée* ... ... 5,00¢ § JUS ananas:. . oo D 8005 & B
=+ ¢ Cremebralee* . . . S SR e 5,00¢ § SPECIALES Schweppes - ........... :

¢ Fromage blanc au coulis™ ... .. . 500¢ & é :

2 CCatégoyrmand e e 8,005 =5 W FREDIR SREL ook SR TG o Rt m el BOISSONS CHAUDES

: Expresso ou déca ... . e e
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du restaurant

17 rue de la Chapelle - MISSILLAC

www.nomrestaurant.fr
0240919452

Les apéritifs

Kir 3,00 €
Creme Cassis noir de bourgogne et vin blanc de terroir
Kir Breton 3,20 €
Cidre et creme de cassis noir de bourgogne
Kir Pétillant 3,50 €
Crémant de Loire et créme de cassis noir de bourgogne
Martini Blanc ou Rouge 3,50 €
Suze 3,00 €
Porto 3,30 €
Pastis 250 €
Petit Prince 3,50 €
Apéritif local 3 base de cidre et d'eau de vie de pommes

A (ST

Les cocktails

Mojito 750 €
citron vert, menthe fraiche, sucre de canne, rhum ambré, perrier
Caipirinha 1,50 €
Cachaga, citron vert, sucre glagons
Américano Maison 750 €
Campari, martini blanc, martini rouge, gin
Cuba Libre 750 €
Rhum, citron vert, sucre, cola
Téquila Sunrise 7,50 €
Teéquila, jus d'orange, un trait de grenadine
Gin Tonic 7,50 €
Gin, schweppes indian tonic, citron tranche
Pifia Colada 750 €

Bhum, noix de coco, jus d'ananas, sirop de sucre de cannes

Les softs

Les breizh (cola, cola zéro, agrumes, tea) 2,90 €
Orangina, Schweppes, Perrier 290 €

Les jus de fruits Orange, ananas, fraise, litchi, mangue, 2,80 €
abricot, pamplemousse, tomate

Les diabolos Menthe, grenadine, fraise, citron, péche, 2,20 €
cassis, cerise, banane-kiwi, orgeat, anis

Les plats
LES BURGERS

Burger
Qignons rouge, cheddar AOP, sauce barbecue, pikles,
lard grillé, boeuf VBF

Burger* Cochon (cochon Breton)
Epaule de cochon laqué, cheddar, sauce savora, soja

Burger végétal 13,50 €
Pain mais et épeautre, galette pois chiche, mais, patate douce,
tomates confites,saucevégétale

Burger du moment
selon I'inspiration de I'équipe

13,50 €

13,90 €

13,50 €

* Pain de notre artisan boulanger M. H.PLAUD.
Nos Burgers sont accompagnés de frites, salade et coeslow.

LES FISHS
Fish'n chips

Authentique recette du SarahB, mix farine mais BIO et
blé noir BIO, poissons, selon la saison sauce tartare,coleslaw

13,50 €

SAVEURS ASIATIQUES

Bo Bun 15,90 €
Salade, crudités,boeuf poélé, nems,noddles de blé, cacahuétes, soja...

Mie Goreng (Wok Indonésien) 16,50 €
Nouilles de blé sautées aux fruits de mer et gambas

et ses légumes croguants

POISSONS

Brandade de morue 13,90 €

Filet de lieu jaune, écrasé de courge BI0 et pomme de terre,
légumes de saison, beurre aillé et persillé

Filet de lieu jaune
Ecrasé de courge BIO et pomme de terre,
légumes de saison, beurre aillé et persillé

15,90 €

VIANDES

«Tournedos» de cochon noir
Fagon Larmes du Tigre, riz pilaf, légumes de saison

Piece du Boucher (VBF)
Gratin dauphinois {maison) ou frites (maison).
Sauce au choix : Roquefort, aux 2 poivres, échalotes (maison)

16,90 €

16,50 €

Les salades

Bowl végétal
Assortiment de crudités, féculent et de fruits selon la saison,
vinaigrette, citron, coco et cacahuétes

Bowl viand
Assortiment de crudités, féculent et de fruits selon la saison,
boulettes kefta bretonne et poulet mariné that

14,50 €

15,50 €

Les desserts

Verrine de tiramisu au café 710 €
Mascarpone, biscuit cuillére, marsala

Tatin de courge au poivre de timut 6,90 €
Végétale

Tarte Citron Meringuée 6,90 €
Végétale

Cheese Cake vanille - speculoos 6,50 €
Café Gourmand 6,70 €

Financier, creme caramel, cheesecake, brownie, sablé breton

Suicide Chocolat 710 €

Créme noisette, glace de chocolat blanc, chocolat chaud, chantilly

Verrine de nougat glacé 730 €
——Menuenfants
LES PLATS

Mini Burger, Frites 8,50 €
Mini Fish'n Chips 8,50 €
Nuggets de Poulet, Frites 8,50 €
LES DESSERTS

Mini Brownie (maison) 2,50 €
Mini Cheese Cake (maison) 3,00 €
Glace au choix vanille ou chocolat 250 €

- Le chaud -
Café, déca, allongé 2,50 €
Grand café 2,50 €
Petit créeme 250 €
Grand creme 2,50 €
Thé et infusion 250 €
Chocolat chaud 250 €
Irish coffee 250 €
Digestifs

Les whiskys 250 €
Les rhums 2,50 €
Gin, Vodka, Téquila 250 €
Poire William's 250 €
Cognac, Armagnac 250 €
Get27 ou 31 ou Menthe Pastille 250 €

Bailey's 250 €

Les vins
LES ROUGES
Val de Loire VERRE
Saint Nicolas de Bourgueil 3,80 €
Saumur Bio 3,80 €
Coteaux du VendOmois 480 €
Sud Ouest VERRE
Cotes de Gascogne 3,00 €
Gaillac Tombé du ciel 350€
La Vallée du Rhine VERRE
La Résistance 390 €
Bordelais VERRE
Cotes de Bourg BIO 400 €
Le Lion Noir
Pays d'Oc VERRE
Le Chamasdtra Gard 3,30 €
Faugeres Le Grézan 3,90 €
Terra Lisa Bio vin nat 3,90 €

et sans sulfites ajoutés

2500\
15,00 €

250

18,00 €
21,00 €
26CL
24,00 €
25CL
25,00 €

25CL
19,00 €
24,00 €
24,00 €

* Notre carte des vins est évolutive, consultez le serveur,

LES BLANC

Val de Loire

Muscadet Vigneron
le Tourlaudiére

Chardonnay,
Vendange Tardive

QOuest Coast Anjou Bio
100% Chenin

Sud Quest

Cotes de Gascogne

Cotes de Gascogne (moelleux)
Vallée du Rhone

VERRE

Je Donne Ma Langue au Chat
Bordeaux

Cotes de Blayes
Chateau Haut Grelat

ROSE

Sud Ouest

VERRE

Cotes de Gascogne

Cotes du Roussillon

La nuit, tous les chats sont Gris
Corse

Sonriza

PICHETS
Merlot rouge
Sauvignon blanc

Cinsault rosé

VERRE
330€

330€
380€

VERRE
290 €
3,70 €

VERRE
330 €
VERRE
360 €

VERRE
290 €
VERRE

VERRE
340 €

VERRE
4,00 €
4,00 €

4,00 €

25CL
19,00 €

19,00 €
23,00 €

25 CL
18,00 €
2100 €

2504
19,00 €
25CL
22,00 €

25 CL
18,00 €
25CL
330 €
25 CL
20,00 €

25 CL
7,00 €
7,00 €

7,00 €

15CL
23,00 €
23,00 €

© 30,00 €

75CL

15CL

75CL

75 CL

75CL

75 CL

75CL

75CL

75CL

75 CL
19,00 €
75 CL

75CL
1250 €
12,50 €
12,50 €







-, ENTREES

Entrée 1
toast, chévre, miel, salade : g - 4 -
Entrée 2 - 8,35 : -id 00 € | 10,00 € | 20,00 €
toast, s".ih‘vr'u. miiel, s ; S 10,00 € 20,00 €
Entree 3 & Y
toast, chévre, miel, salade - ) e S = 1 10,00 € | 20,00 €
Entrée 4
- toast, chévre, miel, salade

MBS L 10,008 it srea| b g

tomate, jambon, oeufs n ]{]’[)(] € p

Pizza 2 10.00 € toast, chévre, miel, salade - 5,00 € | 10,00 € | 20,00 €

Entrée 6 : .
Fos hlvre, ek s e e S B LU essamnes 500 € | 10,00 € | 20,00 €

Pizzad ... 10,00 € i e it i
tomate, jambon, oeufs Entree 7 Plat3 .o 10,00 € e 5,00 € 10,00 € | 20,00 €

tornate, jambon, oeufs

toast, chévre, miel, salade : 4
poisson, viande, pomme de terre

R .. 10.00€ - Entrée 8 PIAUA o 10,00 € Uit ol UG 280

tomate, jambon, oeufs toast, chévre, miel, salade

poisson, viande, pomme de terre

Pizza 5 110,00 € Plats ... 10,00 €

tomate, jambon, oenfs ‘ l poisson, viande, pomme de terre

Pizza 6 10,00 € PIALG ... 10,00 € 3750 | 754

tomate, jambon, oeufs ? Fu RM U lEs poisson, viande, pomme de terre :
—Sd 10,00 € 10,00 € | 20,00 €

5,00 € | 10,00 € | 20,00 €

Pizza7 110,00 €

tomate, jambon, oenfs

poisson, viande, pomme de terre i 10,00 € | 20,00 €

poisson, viande, pomme de terre

10,00 € | 20,00 €

tomate, jambon, oenfs nu

R 10006 || 10,00 € | 20,00 €

tomate, jambon, oeufs pMT * n[ss EnT : —F— nEss E RTS

Pizza 10 110,00 €
m:u.-:r.,‘._j'mnhm.'. oeufs 1 0 5 0 0 € uesse't 1 10’00 €
#i : AO.00€ Dessert 2 10,00 €
omate, jambon, oeufs —

Dessert 3 10,00 €

Pizza 12 110,00 € '
tomate, jambon, oeufs ENTHEE + pLﬂT nessslt ‘q 10)00 €

Pizza 13 10,00€ + DESSERT DessertS s
tomate, jambon, oeufs DESSEIt E 10,00 €

P e 18006 20,00 €

tomate, jambon, ocufs

.- BURGERS
Salade 1

Silade2 __________ 1o00¢  Bugerl 1000 € Burgerd : Pl STEACK ou POISSON

tomate, jambon, oeufs tomate, jambon,

Silale Y mrns Burger 2 0 Burger 5 : % e ' ou PIZZA

salaue n E tomate, jambon, oeufs tomate, jambon, ceufs : -+ FHITES au pﬁTEs
Burger3 10,00 € Burger 6 ,
ronm?c. Jambon, oeufs Iunm?e. Jambon, oeufs - * GucEs (2 Bqu-ES)

ou MOELLEUX CHOC

10,00 € | 20,00 €

Prix en euros TTC " y n HEStD MEI’IB ﬂHBStﬂ MEI'Il.I
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